
SELEÇÃO DE ALUNOS PARA MONITORIA DE CLÍNICA FISIOTERAPÊUTICA EM 
PATOLOGIAS REUMÁTICAS E CLÍNICA FISIOTERAPÊUTICA EM UROGINECOLOGIA, 

OBSTETRÍCIA E MASTOLOGIA 
 

ANEXO I – CONTEÚDO PROGRAMÁTICO CLÍNICA FISIOTERAPÊUTICA EM  
PATOLOGIAS REUMÁTICAS (Fisioterapia em Reumatologia, Fisioterapia Ergonômica e no Trabalho) 
 
-Artrite Reumatóide (Definição, Epidemiologia; Diagnóstico, Fatores de prognóstico, Fisioterapia - 
Avaliação e Tratamento). 
- Lúpus eritematoso sistêmico (Definição, Epidemiologia; Diagnóstico, Fatores de prognóstico, 
Fisioterapia - Avaliação  e Tratamento). 
- Osteoartrite (Definição, Epidemiologia; Diagnóstico, Fatores de prognóstico, Fisioterapia - Avaliação  e 
Tratamento). 
-Fibromialgia (Definição, Epidemiologia; Diagnóstico, Fatores de prognóstico, Fisioterapia - Avaliação  e 
Tratamento). 
-Espondiloartropatias (Definição, Epidemiologia; Diagnóstico, Fisioterapia - Avaliação e Tratamento). 
- Normas regulamentadoras do trabalho.  
- Doenças osteomusculares relacionadas ao trabalho.  
- Fundamentos de ergonomia e suas aplicações.  
- Biomecânica ocupacional.  
 
CLÍNICA FISIOTERAPÊUTICA EM UROGINECOLOGIA, OBSTETRÍCIA E MASTOLOGIA.  
 
- Anatomia funcional do assoalho pélvico, fisiologia da micção e aspectos epidemiológicos, 
fisiopatológicos e terapêuticos relacionados às disfunções do assoalho pélvico.  
- Alterações fisiológicas da gestação; atuação do fisioterapeuta na gestação, trabalho de parto, parto e 
puerpério.  
- Câncer de mama- Epidemiologia e fatores de risco; diagnóstico clínico e cirúrgico, fatores de 
prognóstico, tratamento cirúrgico e terapias adjuvantes; complicações pós- cirúrgicas; avaliação 
fisioterapêutica na oncologia mamária; abordagem fisioterapêuticana prevenção e tratamentos das 
complicações do tratamento para o CA de mama; linfedema e seu tratamento.  
 


