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SELEGAO DE EXTENSIONISTAS VOLUNTARIOS PARA O GRUPO DE ATENGAO INTEGRAL E
PESQUISA EM ACUPUNTURA E MEDICINA TRADICIONAL CHINESA (GAIPA-UFC)

O Projeto GAIPA-UFC torna publico que estdo abertas as inscricdes para recadastramento e selecdo de novos
extensionisas que desejam desenvolver, de maneira voluntaria e gratuita, agées de extensédo universitaria com
as Préticas Integrativas e Complementares (PICS) da Medicina Tradicional Chinesa (MTC) junto a
comunidade e o Sistema Unico de Sautde (SUS) no periodo de margo a dezembro de 2023.

O QUE E O PROJETO GAIPA-UFC

E um projeto de extens&o universitaria multiprofissional vinculado ao Departamento de Fisioterapia da
Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Ceara que realiza diversas acdes em ambito individual
e coletivo, como avaliacdo em salde, atendimentos integrativos com Auriculoterapia e Acupuntura, grupos de
exercicios com as Terapias Mente-Corpo da Medicina Tradicional Chinesa (MTC) (Meditacao, Tai Chi, Qigong,
dentre outros), educacdo permanente, participagcdo em ac¢des programaticas de saude e pesquisas voltadas
para o manejo das demandas de dor e condigdes cronicas de salde na Ateng&o Primaria do Sistema Unico
de Saude (SUS) desde 0 ano de 2015.

1. OBJETIVO GERAL DO PROJETO

Desenvolver a¢des educativas, assistenciais e de pesquisa em Acupuntura e Medicina Tradicional Chinesa,
em carater multiprofissional e interdisciplinar, de modo integrado ao modelo biopsicossocial de cuidado, na
perspectiva das politicas publicas de salde e das Medicinas Tradicionais, Complementares e Integrativas para
0 manejo das demandas de dor e condi¢fes crdnicas de saude.

2. DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

2.1 — A selec¢éo visa o recadastramento e selecdo de novos candidatos para provimento de vagas para
extensionistas voluntarios sendo distribuidas nas seguintes categorias de colaboradores: 1) Acolhimento e
triagem; 2?3) Facilitacdo do grupo de Terapias Mente-Corpo; 3%) Atendimento integrativo com
Auriculoterapia e; 4%) Atendimento integrativo com Acupuntura.

2.2 - A participagéo no projeto ocorrerd no periodo de marco a dezembro de 2023, realizando, ordinariamente,
atividades presenciais nos dias de sexta-feira nos turnos da manha (08 as 12h) na CDFAM ou a tarde (13 as
17h) no NPDM na UFC, e, extraordinariamente, em outros dias e turnos em carater presencial ou remoto.

2.3 — Ao final da acdo de extens&o, o extensionista que concluir o projeto receberd uma declaracdo de
participagdo descrevendo a carga horaria total realizada durante o periodo.

3. DAS ATRIBUICOES DO EXTENSIONISTA VOLUNTARIO E PRE-REQUISITOS PARA COLABORACAO
3.1 — Atribuicdes gerais:

e Comprometer-se a ser assiduo e pontual, dedicando uma carga horaria semanal minima de 04
(quatro) horas presenciais conforme cronograma das a¢cdes em ANEXO. No caso do extensionista
apresentar faltas frequentes, atrasos ou comportamento inadequado durante o periodo de execugéo
do projeto, 0 mesmo seré desligado a critério do coordenador;

e Comprometer-se a colaborar nas a¢des de ensino, pesquisa e assisténcia desenvolvidas no projeto e
realizar a busca, leitura e estudo permanente de artigos cientificos, casos clinicos e outras obras
indicadas pelo coordenador;

¢ Comprometer-se a representar o Projeto GAIPA-UFC nas agfes programaticas de salde e eventos
académicos, desenvolvendo atividades conforme pactuacgéo prévia com o coordenador.

3.2 — Atribuicbes especificas e pré-requisitos para colaboracéo:
CATEGORIAS ATRIBUICOES ESPECIFICAS
Acolher as demandas dos pacientes;
Colaborar na coleta de dados e
avaliacdo da saulde e da capacidade
fisica; Triar os pacientes; Monitorar os
resultados clinicos.

Realizar avaliagdo do paciente,
planejar e conduzir atividades de

PRE-REQUISITOS
Ser académico de graduacdo de
fisioterapia ou de outros cursos da
salide na UFC ou em outras
instituicbes de ensino superior.

Acolhimento e triagem.

Ser académico ou profissional de

Facilitag&o do grupo de qualguer 4rea da saude com

Terapias Mente-Corpo.

praticas corporais integrativas em
grupo.

experiéncia na conducdo de praticas
corporais como Meditagdo, Tai Chi,
Qigong, Liangong, dentre outras.



https://gaipa.ufc.br/pt/sobre-o-gaipa/
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Atendimento integrativo
com Auriculoterapia.

Realizar avaliacdo do paciente,
planejar e conduzir atendimentos com
Auriculoterapia e outros
procedimentos relacionados a sua
area de formacéo.

Ser académico de graduacéo a partir
do 7° semestre ou profissional de
qualquer area da saude com formacéao
concluida em Auriculoterapia.

Atendimento integrativo

Realizar avaliagdo do paciente,
planejar e conduzir atendimentos com

Ensino superior completo na area da
salide com registro no conselho de

classe e formacdo concluida em
Acupuntura.

com Acupuntura. Acupuntura e outros procedimentos

relacionados a sua area de formacéo.

3. DAS INSCRICOES E SELECAO
3.1 - O cadastro dos candidatos ocorrera no periodo de 03 a 08 de marco de 2023 através do preenchimento
do formulario disponivel no link <https://forms.gle/PgvY5S39nLymPmHr5>.

e Os candidatos precisardo comprovar as informacdes fornecidas no cadastro, na respectiva categoria
de interesse. No formulério, devera ser incluido o link do curriculo da plataforma Lattes/CNPq e
realizado o upload de arquivos em PDF ou JPEG referentes a: 1°) foto frente e verso da sua carteira
profissional (se formado) ou do documento de identidade RG (se graduando); 2°) foto do seu diploma
referente a maior titulagéo (se formado), declaragdo ou comprovante de matricula (se académico); 3°)

certificado de conclusé&o do curso de Auriculoterapia ou Acupuntura, caso possua.

3.2 - A selecdo ocorrera em duas etapas. A primeira etapa dar-se-a mediante analise das informacgfes
disponibilizadas no formulario de cadastro e no curriculo da plataforma Lattes/CNPq. Essa etapa possui carater
eliminatdrio. A lista com os nomes dos candidatos aprovados para a segunda fase sera divulgada no dia 09 de
marco de 2023 no site www.gaipa.ufc.br.

3.3 - A segunda etapa dar-se-a por entrevista remota apenas com os candidatos aprovados na primeira fase,
a ser realizada no dia 10 de marco de 2023 no horario de 09 as 10 horas. Essa etapa possui carater
classificatdrio.

3.4 - A selecdo dos candidatos sera regida por esse edital e executada pelo coordenador de acordo com as
necessidades do projeto.

3.5 - O resultado final com o nome dos extensionistas selecionados seré divulgado no dia 10 de marc¢o de
2023, e as acdes terdo previsdo para iniciar na segunda quinzena de marco de 2023.

3.6 — Caso o Projeto GAIPA-UFC seja contemplado com bolsa de extensdo pela Pré-Reitoria de Extensao da
UFC, os extensionistas que cumprirem os critérios previstos no EDITAL N° 09/2022/PREX/UFC, PROGRAMA
DE BOLSAS DE EXTENSAO UNIVERSITARIA — 2023, estaréio aptos a serem escolhidos pelo coordenador
para ser bolsista do projeto.

4. DAS DISPOSICOES GERAIS

4.1 — Ao efetuar sua inscricdo o candidato aceita, irrestritamente, as normas estabelecidas neste edital e pelo
Programa de Extensdo da UFC, assim como as demais normas estabelecidas pelo coordenador do projeto,
estando ciente que sua participacdo no referido projeto é voluntaria e ndo implicara em vinculo
empregaticio ou de qualquer outra natureza com a UFC além do de extensionista voluntério, e que ndo
recebera nenhum tipo de pagamento ou remuneracédo pelo trabalho prestado.

4.2 — O descumprimento as atribuic6es do extensionista acarretara no desligamento do projeto.
5. CRONOGRAMA

DATA
03 a 08 de marco de 2023.

LOCAL
Formulario eletronico.

ATIVIDADE
Periodo de inscri¢ao.
Divulgacgédo do resultado da
primeira etapa com a data e
horario da entrevista.
Realizagéo da entrevista de modo
remoto no horéario de 09 as 10h.
Divulgacédo do resultado final.

09 de marco de 2023. www.qgaipa.ufc.br

Link para a sala sera enviado na
véspera por e-mail.
www.gaipa.ufc.br

10 de marcgo de 2023.
10 de marco de 2023.

Fonte: Prof. Dr. Bernardo Diniz Coutinho — Coordenador do Projeto GAIPA-UFC gaipaufc@gmail.com


https://forms.gle/PqvY5S39nLymPmHr5
https://lattes.cnpq.br/
http://www.gaipa.ufc.br/
https://prex.ufc.br/wp-content/uploads/2022/10/ufc-prex-edital-09-2022-3out2022.pdf
http://www.gaipa.ufc.br/
http://www.gaipa.ufc.br/
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CRONOGRAMA COM PREVISAO DAS ACOES DE EXTENSAO DO PROJETO GAIPA-UFC PARA 2023

MES

SEMANA

ATIVIDADE

OBSERVACAO

Marco

Reunido de capacitacdo (remota);

v

Reunido de capacitacdo (remota);

\Y

Reunido de capacitacdo (presencial);

Trazer camiseta para pintar;

Abril

Feriado de Pascoa,;

Reunido de capacitacdo (presencial);

Reuniao cientifica;
Feriado de Tiradentes;

Apresentacédo de artigo pelo aluno;

v

Inicio do atendimento presencial;

Maio

Atendimento presencial;

Atendimento presencial,

Reunido cientifica;
Atendimento presencial,

Apresentacéo de artigo pelo aluno;

v

Atendimento presencial,

Junho

Atendimento presencial,

Corpus Christi;

Reunido cientifica;
Atendimento presencial;

Apresentacéo de artigo pelo aluno;

Atendimento presencial;

Atendimento presencial;

Julho

Atendimento presencial;

Atendimento presencial;

Reunido cientifica,;
Atendimento presencial;

Apresentacédo de artigo pelo aluno;

Recesso;

Agosto

Atendimento presencial;

Atendimento presencial;

Reunido cientifica,;
Atendimento presencial;

Apresentacdo de artigo pelo aluno;

Atendimento presencial;

Setembro

Atendimento presencial;

Feriado da Independéncia,;

Reunido cientifica,;
Atendimento presencial;

Apresentacdo de artigo pelo aluno;

Atendimento presencial;

Atendimento presencial;

Outubro

Atendimento presencial;

Feriado de Nossa Senhora Aparecida;

Reunido cientifica,;
Atendimento presencial;

Apresentacdo de artigo pelo aluno;

Atendimento presencial;
V PICSNE;

Colaborar na organizacao;

Novembro

Feriado de Finados;

Atendimento presencial;
Encontros Universitarios;

Apresentacdo de
extensionistas;

trabalhos pelos

Reunido cientifica;
Atendimento presencial;

Apresentacédo de artigo pelo aluno;

Atendimento presencial;

Dezembro

Atendimento presencial;

Atendimento presencial;

NN AN AN AN NN AN AN AN S AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN N AN AN AN AN N N AN AN AN NN AN AN AN ENENENENANENAN

Encerramento e confraternizacao;

Feedback e planejamento para 2024.




