
ANEXO I – CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

RECURSOS ELETROTERMOFOTOBIOLÓGIOS 

 

- Princípios Biofísicos da Eletroestimulação; 

- Termoterapia superficial e profunda: crioterapia, ultrassom, ondas curtas, microondas; 

- Fototerapia: laser de baixa potência, infravermelho e ultravioleta; 

- Eletroanalgesia: TENS, corrente interferencial 

-Eletroestimulação muscular: corrente galvânica, corrente farádica, correntes 

diadinâmicas, corrente Russa, corrente Australiana 

 

RECURSOS FISIOTERAPÊUTIOS BIOHÍDRICOS 

- Princípios físicos e fisiológicos da imersão 

-Hidrocinesioterapia e watsu no tratamento nas diversas disfunções osteomioarticulares, 

nervosas, respiratórias e vasculares. 

-Halliwick e Badragaz no tratamento nas diversas disfunções osteomioarticulares, 

nervosas, respiratórias e vasculares 

 

 

 


