
 

 

 

 

 

Concurso para Professor Efetivo – Adjunto A - Regime de trabalho: 40h/DE – Setor de Estudo: 

Fisioterapia Cardiorrespiratória / Gerontologia / Internato 

 11 Tópicos para Programa da seleção: 

 1 – Aspectos epidemiológicos, preventivos e psicossociais das principais condições de saúde 

relacionadas aos sistemas cardiovascular e respiratório acompanhadas na atenção primária, 

considerando os diferentes ciclos de vida.  

2 – Avaliação cinesiológica funcional e tratamento de pacientes com condições cardiovasculares e 

respiratórias na atenção primária.  

3 – Métodos, testes e recursos para avaliação cinesiológica funcional de pacientes com condições 

cardiovasculares e respiratórias no âmbito ambulatorial.  

4 – Atualidades sobre as estratégias de tratamento em Fisioterapia Cardiovascular e Respiratória 

utilizadas a nível ambulatorial.  

5 – Avaliação e tratamento fisioterapêutico em adultos e idosos sob cuidados intensivos 

considerando o uso de suporte ventilatório invasivo, não invasivo ou ventilação espontânea em uso 

de oxigenoterapia.  

6 – Modos convencionais da ventilação mecânica e avaliação da sincronia paciente-ventilador.  

7 – Desmame e extubação do suporte ventilatório e mobilização precoce no doente crítico.  

8 – Métodos, testes e recursos para avaliação multidimensional do idoso na atenção primária e 

secundária.  

9 – Abordagem fisioterapêutica na atenção primária e secundária das disfunções 

musculoesqueléticas relacionadas ao envelhecimento sob a perspectiva da funcionalidade.  

10 – Abordagem fisioterapêutica na atenção primária e secundária das disfunções neurológicas e das 

síndromes demenciais relacionadas ao envelhecimento sob a perspectiva da funcionalidade.  

11 – Abordagem fisioterapêutica na atenção primária e secundária das alterações metabólicas e 

síndrome da fragilidade relacionada ao envelhecimento sob a perspectiva da funcionalidade. 


