
PARA ACESSAR O LINK:
CLIQUE AQUI

VOCÊ MORA NO ESTADO DO CEARÁ E TEM
60 ANOS OU MAIS? 

Sua contribuição é importante e nos ajudará a entender e
identificar quais fatores estão relacionados ao comportamento
sedentário em idosos residentes no estado do Ceará. Assim, os

profissionais e gestores podem promover estilo de vida ativo para
melhorar a qualidade de vida da população idosa.

PARTICIPE DA PESQUISA ONLINE: "COMPORTAMENTO
SEDENTÁRIO E FATORES ASSOCIADOS A IDOSOS

DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19"

IMPORTANTE: Caso você não consiga responder pelo link online, entre
em contato pelo e-mail ageplus.ufc@gmail.com para que os

pesquisadores possam aplicar via ligação telefônica.

https://redcap.huwc.ufc.br/surveys/?s=P48C8NXACC

