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UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
FACULDADE DE MEDICINA
DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA

EDITAL N° 15/2016

SELECAO PARA O PROGRAMA DE EXTENSAO

PROJETO DE FISIOTERAPIA NA SAUDE DA MULHER (PROFISM)

O Projeto de Extensdo Universitaria PROFISM torna pablico que estdo abertas
as inscricdes para a selecdo de alunos do Curso de Fisioterapia, de acordo com 0s

critérios propostos abaixo.

1. Justificativa do Projeto

O projeto “Fisioterapia na Saide da Mulher” surgiu a partir da necessidade da
assisténcia fisioterapéutica as mulheres com disfuncdes do assoalho pélvico atendidas
na Maternidade Escola Assis Chateubriand (MEAC), haja vista que a Fisioterapia na
Salde da Mulher tem ganhado cada vez mais espaco por sua atuacdo dentro do
ambiente ambulatorial e hospitalar.

Assim com a concretizagdo do presente projeto tém-se a perspectiva de ampliar
0 universo de aquisicdo e promocao do conhecimento tedrico e pratico relacionado a
area, atender as necessidades de realizacdo de estudos e pesquisas, bem como adquirir
uma maior consciéncia das potencialidades e recuperagdo das pacientes com disfungéo
do assoalho pélvico numa visdo de globalidade, objetivando ndo sé um processo
educativo, mas tambem a participacdo no atendimento a satde publica, contribuindo

para a sua melhoria.

2. Objetivos



GERAL.: promover acdes assisténcias e educativas para mulheres com disfuncdes do
assoalho pélvico, no sentido de sua recuperacao e integracdo na sociedade com a

méaxima qualidade de vida, através de a¢des conjuntas com outros profissionais.

ESPECIFICOS:

-Possibilitar a capacitacdo tedrico-pratica dos alunos da graduacdo em Fisioterapia sobre
assuntos peculiares a saude da mulher;

-Estimular o estudo e a pesquisa sobre prevencéo e tratamento das disfuncées do
assoalho pélvico;

-Promover a saude de um grupo de pacientes com disfunc@es do assoalho pélvico
através de medidas educativas visando melhora da qualidade de vida.

-Suscitar nos alunos da graduacdo em Fisioterapia a necessidade de inserir as medidas
educativas na vida profissional.

-Realizar cursos, simposios e jornadas para populacdes especificas;

-Instrumentalizar o aluno para uma atuacao profissional ética;

-Empreender pesquisas que permitam o conhecimento dos servicos prestados e do perfil
da paciente com disfuncdes do assoalho pélvico no Estado do Cear;

-Associar-se a outros projetos e servigos no Brasil, na tentativa de integrar a forma de

divulgacéo do tema;

3. Das inscrigdes

3.1. O periodo de inscricdes seréa de 02/02 a 11/02/2016.

3.2. A inscricdo se dara atraves do preenchimento de uma ficha de inscri¢do disponivel
na secretaria do Curso de Fisioterapia.

3.3. Entrega do curriculo modelo Lattes.

3.4. Declaracao de carga horaria disponivel (anexo | deste edital).

4. Das condigdes

Estardo abertas 04 vagas para participantes discentes voluntarios do curso de
fisioterapia da Universidade Federal do Ceara a partir do terceiro semestre do curso.
As vagas se dardo da seguinte forma: duas (2) vagas para aluno voluntario e duas (2)
vagas para cadastro de reserva.

Esta divisdo sera de acordo com a ordem de classificagdo no processo seletivo.



5. Do Processo Seletivo.

A selecgdo constara de duas fases a serem realizadas no mesmo dia: 12/02/2016.

- A primeira fase ser4 composta por uma prova dissertativa de carater eliminatdrio a ser
(Os temas estdo no Anexo Il deste edital)

- A segunda etapa sera composta por entrevista e analise de curriculo.

Serdo utilizados, também, como critérios classificatorios: analise do Curriculum Lattes

e carga horaria disponivel.

6. Do Resultado.
A divulgacéo do resultado sera realizada no site (www.defisio.ufc.br) e secretaria do
Curso de Fisioterapia no dia 16/02/2015.

7. Da aceitacdo das normas do Projeto.

Ao efetuar sua inscricdo, o candidato aceita, irrestritamente, as normas estabelecidas
neste edital, assim como as demais normais estabelecidas pelos Editais do Programa de
Extensdo da UFC.

Os alunos se comprometem a participar de treinamentos quanto a problematizacao
levantada, a propostas elaboradas para o projeto, quanto ao uso de instrumentos de
medida e de avaliacdo, abordagem dos individuos com disfun¢des do assoalho pélvico.
Faréa parte também das atribuices do aluno, participar ativamente do processo de
avaliacdo e acompanhamento do publico alvo do projeto, organizagédo dos
agendamentos do PROFISM, organizacdo de materiais, acompanhamentos das a¢fes do
PROFISM .

Coordenacéo do Projeto PROFISM
Profa. Simony Lira do Nascimento
Fortaleza, 02 de fevereiro de 2016.



ANEXO |

Declaracéo de disponibilidade de carga horaria para o Projeto PROFISM

Eu, ,
RG ,CPF , matricula ,

declaro para os devidos fins que possuo disponibilidade de 16 horas semanais para
serem dedicadas ao Projeto de Extensdo Universitaria PROFISM, assim como participar
das atividades de pesquisa vinculadas ao projeto. Declaro ciente que o ndo

comparecimento do aluno as atividades acarretara no desligamento do projeto.

Fortaleza, de de 2016.

Assinatura do Aluno



ANEXO 11

1. Anatomia funcional do assoalho pélvico feminino e neurofisiologia da miccéo.
2. Aspectos epidemioldgicos e fisiopatoldgicos e funcionais das disfuncdes do
assoalho pélvico.

3. Recursos fisioterapéuticos no tratamento das disfungdes do assoalho pélvico.
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